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Mainzer Umweltladen aktuell 

Umwelttipp November: Die Brille im Blick 

Fehlsichtigkeit ist weit verbreitet. Jeder Zweite hat zu Hause eine Brille in der Schublade, die sie oder er nicht 
mehr trägt. Wiederverwenden, spenden, verkaufen oder entsorgen? Der Umwelttipp November gibt einen 
Überblick aller Möglichkeiten, die besser sind, als die Brille in der Schublade zu belassen. Dabei stellt sich 
auch die Frage, warum es keine Second-Hand-Optiker gibt.  

Aktionstag im Mainzer Umweltladen: Workshop „Kosmetik selbst gemacht – wissen, was drin ist!“ 

Ob Mikroplastik oder andere sehr langlebige Chemikalien: In Kosmetik sind Umweltschadstoffe weit 
verbreitet. In diesem Mitmach-Workshop stellen wir mit Ihnen verschiedene Körperpflege- und 
Reinigungsprodukte her, nur aus ein paar Grundsubstanzen. Auch Seife wollen wir selbst machen - vielseitig 
einsetzbar, individuell in der Duftnote. Das macht Spaß und ist gut für den Geldbeutel und die Umwelt! 
Vielleicht auch eine Idee für selbst gemachte Weihnachtsgeschenke. Der Workshop findet am 7. November 
von 15:00-18:00 Uhr im Mainzer Umweltladen statt. Da die Plätze begrenzt sind, bitten wir um vorherige 
Anmeldung unter umweltinformation@stadt.mainz.de oder 06131 / 12 2121.  

https://www.mainz.de/verwaltung-und-politik/buergerservice-online/umwelttipp-aktuell.php
mailto:umweltinformation@stadt.mainz.de
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Aktuelle Ausstellung: „Noch ganz dicht? Kanalinspektion und Hausanschlüsse“ und Tag der Toilette 

Küchenspüle, Waschmaschine, Dusche und Toilette: Sie alle sind von einem gut funktionierenden 
Kanalsystem abhängig. Dafür sorgt der Wirtschaftsbetrieb Mainz, in dem er das rund 800 Kilometer lange 
Mainzer Kanalsystem regelmäßig spült, kontrolliert und Schäden schnellstmöglich repariert.  
In der aktuellen Ausstellung zeigt Ihnen der Wirtschaftsbetrieb Mainz, wie eine Kanaluntersuchung abläuft 
und welche Probleme ein defekter Abwasserkanal auf einem Grundstück den Eigentümer:innen verursachen 
kann. Außerdem wird der neue „MeenzerDarknetInspektor“ vorgestellt: ein neues Fahrzeug des 
Wirtschaftsbetriebs mit fahrbaren Kameras und modernster Technik für den Einsatz im Untergrund. 
 
Die Ausstellung „Noch ganz dicht? – Kanalinspektion und Hausanschlüsse“ kann noch bis Freitag, den 28. 
November 2025 zu den Öffnungszeiten des Mainzer Umweltladens in der Steingasse 3-9 besucht werden. 
Am Mittwoch, den 19. November gibt es anlässlich des „Tags der Toilette“ eine Vorführung des 
Kanalinspektionsfahrzeugs, das Quiz „Was gehört ins Klo?“ und eine Bücherkiste mit humoriger und 
informativer Literatur zum Thema.  

Weihnachtlicher Warentauschtisch 

Immer wieder beliebt sind die Tauschaktionen im Mainzer Umweltladen. Auf dem weihnachtlichen 
Warentauschtisch darf alles getauscht und verschenkt werden, was in der Adventszeit nützlich sein kann: 
von Weihnachtskugeln bis hin zu Keksdosen. Los geht es am 24. November 2025. Der Tauschtisch ist 
während der gesamten Weihnachtszeit zu den Öffnungszeiten des Umweltladens zugänglich. 
Bitte bringen Sie nur solche Gegenstände, die gut erhalten und gepflegt sind. Defekte und verschmutzte 
Gegenstände sind nicht für den Warentausch geeignet. 

Natur und Umwelt 

Dunkel, wild und urzeitlich – Wilde Welten bei Nacht erleben! 

Ab dem 7. November 2025 lädt das Naturhistorische Museum Mainz mit seinen Taschenlampenführungen 
„Licht an!“ wieder freitags zu abendlichen Entdeckungsreisen durch seine Ausstellung ein. 
Wenn die Lichter ausgehen und das Museum in Dunkelheit gehüllt ist, beginnt ein ganz besonderes 
Abenteuer, das Gästen einen außergewöhnlichen Blick in die „Wilden Welten“ der Ausstellungsräume 
bietet. Ausgerüstet mit Taschenlampen erkunden kleine und große Nachtschwärmer gemeinsam mit 
erfahrenen Guides längst vergangene Welten und erleben das Museum aus einer völlig neuen Perspektive. 
Die Führungen sind für Kinder ab 5 Jahren in Begleitung ihrer Familien geeignet. 
 
„Viele Objekte wirken bei Dunkelheit ganz anders“, erklärt Museumsdirektor Dr. Bernd Herkner. „Die 
Lichtkegel der Taschenlampen lenken die Aufmerksamkeit auf Details, die bei Tageslicht oft übersehen 
werden. So entstehen spannende neue Themen und Fragestellungen– und manchmal auch ein bisschen 
Gänsehaut.“ 
 

https://www.mainz.de/verwaltung-und-politik/buergerservice-online/umweltladen-mainz.php#SP-tabs-contact:2
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Erwachsene sind bei den „Late-Night-Specials“ richtig: Wer unkonventionell und außergewöhnlich 
Naturwissenschaften erleben möchte, kann das Wochenende mit Drink und Taschenlampe in lockerer 
Atomsphäre beginnen. Im Schein des Lichtkegels werden Fossilien und Tierpräparate aus einer längst 
vergangenen Zeit frisch in Szene gesetzt.  
 
Aktuelle Informationen zur Veranstaltung gibt es unter: www.mainz.de/nhm. Taschenlampen müssen selbst 
mitgebracht werden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt – eine frühzeitige Anmeldung unter Tel.: 06131/ 12 
2913 oder buchung.nhm[at]stadt.mainz.de wird empfohlen. 

Landeshauptstadt Mainz – Vortragsabend zum Thema „Bestand auf Temperatur bringen“ 

Die Landeshauptstadt Mainz lädt am 18. November 2025 um 18:00 Uhr zu einem unterhaltsamen und 
informativen Abend rund um die energetische Gebäudesanierung ein. Veranstaltungsort ist das Bürgerhaus 
Hechtsheim, Am Heuergrund 8, 55129 Mainz. Exklusiv zu Gast: Bauingenieur, Energieberater und 
Bestsellerautor Carsten Herbert, bekannt als der „Energiesparkommissar“. Der Energiesparkommissar klärt 
auf, entlarvt gängige Mythen, sorgt für Aha-Erlebnisse und gibt praktische Energiespartipps, die schon bei 
der bestehenden Heizung bares Geld sparen können. 
Die Veranstaltung ist offen für alle Interessierten, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Weitere 
Informationenunter: www.mainz.de/sanierung 

Nachhaltige Weihnachtszeit im Wald-Naturschutzzentrum Ober-Olm 

Weihnachten ist eine Zeit, in der wir alle viel kaufen, konsumieren und verschenken – und damit auch viele 
Entscheidungen treffen. Woraus ist die Adventskranzdeko? Woher kommt der Weihnachtsbaum? Wird es das 
Plastik-Spielzeug oder etwas aus Holz? 
Viele Produkte, die wir zu Weihnachten kaufen, haben bereits eine lange Reise hinter sich, halten nur eine 
Saison und sind dann durch ihre Materialzusammensetzung nicht recyclingfähig. Ein Adventskranz von der 
Stange zum Beispiel besteht meist aus einem Styropor-Ring, Tannengrün aus gespritzten Plantagen, Plastik-
Deko, Metalldraht und Kerzen. Es gibt vermutlich nicht viele Menschen, die den Kranz nach Weihnachten für 
die Mülltrennung zerlegen würden. Die Alternative: Beim Weihnachtskonsum auf Naturmaterialien 
zurückgreifen und kreative Wege gehen!  
 
Wer selbst bastelt, kann sich dabei gleich in die Weihnachtszeit einstimmen und feiert nachhaltig. Aber es 
muss nicht beim Adventskranz bleiben: Sogar den eigenen Weihnachtsbaum kann man mit etwas Geschick 
wiederverwendbar und zum Begrünen nach eigenen Vorlieben selbst herstellen. Oder: Man kauft einen 
echten Baum direkt vom Förster um die Ecke.  
Das Wald-Naturschutzzentrum Ober-Olm bietet dieses Jahr eine Reihe von Workshops und Veranstaltungen 
an, die Impulse für ein nachhaltigeres Weihnachten geben. Hier können Kranz, Geschenk und 
Weihnachtsbaum direkt unter Anleitung selbst hergestellt werden. Alle Termine gibt es unter wnz-ober-
olm.rlp.de.  

www.mainz.de/nhm
http://www.mainz.de/sanierung
https://www.wald.rlp.de/wnz-forsthaus-ober-olmer-wald/veranstaltungen
https://www.wald.rlp.de/wnz-forsthaus-ober-olmer-wald/veranstaltungen
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Nachgedacht! 

Abfall 1x1: Federbetten 

Auch die beste Decke hält nicht ewig, aber wo entsorgt man so große Textilien? Federbetten und andere 
Bettdecken mit Kunstfaser oder anderer Füllung, die noch gut erhalten und sauber sind, können Sie über 
den Altkleidercontainer entsorgen. So kann der Stoff recycelt werden und die Füllmaterialien gereinigt und 
anschließend für neue Bettwäsche genutzt werden. Eine Übersicht aller Altkleidercontainer im Mainzer 
Stadtgebiet finden Sie hier. Wer mehr über das Recycling von Decken und Kissen erfahren möchte, findet 
hier einen interessanten Film. 

Für Sie recherchiert 

Tolle DIYs für den Winter - heimischen Tieren bei der Überwinterung helfen 

Ganz aus dem Häuschen! Sie suchen eine tolle Beschäftigung über die Wintermonate? Wer unseren 
heimischen Tieren bei der Überwinterung helfen möchte und dazu noch rechtzeitig Wohnraum schaffen will, 
sollte idealerweise jetzt im Herbst und bis spätestens Mitte März neue Nistkästen anbringen. Sie bieten 
nicht nur Vögeln, sondern auch Insekten und kleinen Säugetieren wie dem Gartenschläfer ein gemütliches 
Zuhause. Viele Vögel, die die kalte Jahreszeit bei uns verbringen, suchen in Herbst- und Winternächten 
mangels natürlicher Höhlen und Nischen Schutz in unseren Nistkästen. Hierfür haben wir eine Auswahl an 
Bauanleitungen für Sie zusammengestellt: 
 

 Höhlenbrüter-Nistkasten: Ein Zuhause für Meisen, Sperlinge und Gartenrotschwanz  
 Halbhöhlen-Nistkasten: Für Stelzen, Grauschnäpper und Rotkehlchen 
 Ein Mehrgenerationenhaus für die geselligen Spatzen  
 Nistkästen für Stare und Spechte    
 Zuhause für eine Igelfamilie 
 Gartenschläfer Häuschen 

 

Beachten Sie beim selbstgebauten Vogelhäuschen die jeweiligen Ansprüche des Bewohners (Höhe, 
Ausrichtung, Standort, Anflug, Abstand). Tipp: Befestigen Sie den Kasten am besten an einem Stamm, einer 
Wand oder mit Abstand zum Baumstamm auf einem Pfahl mit Marderschutzmanschette. 
Auch andere wilde Nachbarn, wie Igel oder Gartenschläfer, können wir beim Überwintern unterstützen, 
indem wir in unseren Gärten etwas weniger Ordnung schaffen. Beispielsweise kann man Laubhaufen oder 
Totholz liegen lassen, denn Igel und Gartenschläfer suchen sich in ihnen einen Unterschlupf. 
Die Gartenschläfer nutzen sogar Vogelhäuschen. Weil sie wirklich sehr klein sind, passen sie auch durch 
meisengroße Einstiegslöcher. Wer Nistkästen draußen hängen hat, sollte daher beim winterlichen Reinigen 
vorsichtig sein. 
Mit dem Basteln von Nistkästen und Vogelhäuschen können Sie den heimischen Tieren über den Winter 
helfen und verbinden Spaß am DIY mit Naturschutz! 

https://mz.kaw-mainz-bingen.de/wir-kommen-zu-ihnen/abfallkalender
https://www.ardmediathek.de/video/hallo-niedersachsen/recycling-gebrauchte-daunen-und-federn-fuer-decken-und-kissen/ndr/Y3JpZDovL25kci5kZS80MjM2Y2EyZC01YTZjLTRjMjUtYmM0Ny0wOTJiOTFjN2FiNmI
https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/helfen/nistkaesten/01083.html
https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/helfen/nistkaesten/01084.html
https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/helfen/nistkaesten/01105.html
https://www.nabu.de/downloads/2-tiere-und-pflanzen/voegel/star.pdf
https://www.hausgarten.net/nistkasten-fuer-spechte/
https://www.bund-naturschutz.de/oekologisch-leben/tieren-helfen/igelhaus-bauen
https://www.bund.net/service/publikationen/detail/publication/bauanleitung-nistkasten-fuer-gartenschlaefer/?gad_source=1&gad_campaignid=16451654631&gclid=EAIaIQobChMI9brwpvHhjwMVFZWDBx3sVBrmEAAYASAAEgJY7PD_BwE
https://baden-wuerttemberg.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/voegelnhelfen/nistkaesten/wissenswertes/21665.html


 
Mainz  |  Umwelt-Newsletter 
November 2025 
 

 
 
 
 
 

 
5  |  9 

 

Videos, Bücher & Co. 

Podcast-Tipp: Lass‘ mal Müll reden – Gute Sachen weitergeben  

In der aktuellen Folge des Podcast der KAW Mainz | Bingen geht es rund um den Warentausch. Viele 
Menschen zögern, gut erhaltene Dinge wegzuwerfen – aus gutem Grund! Gebrauchtes sinnvoll 
weiterzugeben spart nicht nur wertvolle Ressourcen, sondern macht auch Freude. In dieser Episode erfahren 
Sie, warum „Second Hand“ eine gute Qualität haben muss und warum man ungeliebte Sachen nicht einfach 
an den Straßenrand stellen darf. 

Podcast-Tipp: Das Grüne Wunder - Algen mit Superkräften 

In der Folge #29 des Wissenschaftspodcasts „Kettenreaktion“ erzählen Ihnen Sabine und Dirk Steffens, 
wie Algen unsere Teller, Kuhställe und Fabriken erobern. Warum sie der Rohstoff der Zukunft sein könnten, 
gegen den Klimawandel helfen und ganz nebenbei unsere Meere sauberer machen. 

Buchtipp: Countdown. Unsere Zeit läuft ab - was wir der Klimakatastrophe noch entgegensetzen können 

Der Klimawandel ist längst in Deutschland angekommen: extreme Hitze, langanhaltende Dürre, 
Starkniederschläge mit Überschwemmungen und Tornados. Mojib Latif, Professor am GEOMAR Helmholtz-
Zentrum für Ozeanforschung, widmet sein neues Buch diesen Fragen: Welche Folgen wird der Klimawandel 
haben und was ist zu tun, ökologisch, ökonomisch, politisch und gesellschaftlich?  

Autor: Mojib Katif 
Verlag: Herder 
ISBN: 978-3-451-39271-9 

Kinderbuchtipp: Dieser Baum lebt! 

Dieser Baum lebt! zeigt den Kreislauf des Lebens und die Zusammenhänge in der Natur von seiner 
faszinierend schönen Seite. Ein nachhaltiges Kinderbuch, liebevoll illustriert, ab 3 Jahren. 

Autorin: Leslie Barnard Booth, übersetzt von Dörte Eppelin 
Illustration: Stephanie Fizer Coleman 
Verlag: CalmeMara Verlag 
ISBN: 978-3-948877-72-9 

Video-Tipp: Welche Rolle spielen E-Autos für den Klimaschutz? 

Elektromobilität gilt als eine der effizientesten Methoden, um CO2-Emissionen zu senken. Doch in 
Deutschland haben E-Autos nicht den gewünschten Erfolg. Was bleibt zu tun? Um diese Frage geht es im 
GEO Klima Update Spezial. 

https://mz.kaw-mainz-bingen.de/clever-gemacht/podcast
https://plus.rtl.de/podcast/kettenreaktion-der-wissenschafts-podcast-von-dirk-und-sabine-steffens-x3bgkqo401qft/29-das-gruene-wunder-algen-mit-superkraeften-kcrclfo7i2n4b?utm_source=https:%2F%2Fwww.geo.de%2F&utm_medium=embed&utm_content=podcast&utm_term=rtlplus
https://www.geo.de/natur/oekologie/klima-update-spezial-welche-rolle-spielen-e-autos-fuer-den-klimaschutz--35736042.html
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Umwelt-Termine 

Arbeitskreis Umwelt Mombach e. V. 

08. November | 9:00-14:00 Uhr | Biotop-Pflege im Mainzer Sand 
Helfer:innen sind herzlich willkommen. Weitere Informationen 
 

15. November | 10:00-14:00 Uhr | Reinigung der Nistkästen auf der Storchenwiese 
Helfer:innen sind herzlich willkommen. Treffpunkt: Distelschänke im Mombacher Unterfeld. 
Weitere Informationen  
 

29. November | 10:00-14:00 Uhr | Baumschnitt-Einsatz des Streuobst-Teams 
Helfer:innen sind herzlich willkommen. Treffpunkt: Überweg über die L423 in der Nähe der A 643 
Weitere Informationen  

ArtenWissen Rheinland-Pfalz 

05. November 2025 – 25. April 2026 | Feldornithologie: BANU-Qualifizierung SILBER 
Artenkenntniskurs zum Thema Wasservögel mit Online-Modulen und vier Exkursionen.  
Weitere Informationen  

Botanischer Garten der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 

Die öffentlichen Sonntagsführungen finden ohne Anmeldung statt. Treffpunkt am Haupteingang zum 
Freilandgelände (Anselm-Franz-von-Bentzel-Weg 9b) Weitere Informationen 
 

02. November | 11:00 Uhr | Nadelgehölze und ihre Verwandten 
30. November | 11:00 Uhr | Weihnachtspflanzen 

Johannes Gutenberg-Universität Mainz - VOICES FOR CLIMATE  

Weiterführende Informationen zur hybriden Vorlesungsreihe „Voices For Climate“ und die Anmeldung zu 
den Veranstaltungen finden Sie hier. 

 

03. November | 18:15-20:00 Uhr | Hotspot der Biodiversitäts- und Klimakrise: Kann sich der Regenwald  
       wieder regenerieren? 
10. November | 18:15-20:00 Uhr | Was individuelles Verhalten fürs Klima bringt  
17. November | 18:15-20:00 Uhr | Lesen für das Klima? Eine literaturdidaktische Perspektive auf Bildung  
    für nachhaltige Entwicklung 
24. November | 18:15-20:00 Uhr | Wäre Jesus Klimaaktivist? Was können Bibel und Theologie zur  
     Klimakrise beitragen? 
 
NABU Rheinland-Pfalz 

Die aktuellen Veranstaltung des NABU Rheinland-Pfalz in Mainz und Umgebung finden Sie hier.  

https://akumwelt.de/event/biotop-pflege-im-mainzer-sand-7/
https://akumwelt.de/event/wir-saeubern-die-nistkaesten-auf-den-storchenwiesen/
https://akumwelt.de/event/baumschnitt-einsatz-des-streuobst-teams/
https://snu.rlp.de/fileadmin/snu/3_Projekte/17_ArtenWissen/00_Bildungsangebote/250929_Feldornithologie_Wasservoegel_Flyer_online.pdf
https://www.botgarten.uni-mainz.de/fuehrungen-und-veranstaltungen/
https://zukunft.uni-mainz.de/vfc/
https://rlp.nabu.de/natur-und-landschaft/natur-erleben/termine/?suche_bundesland=Rheinland-Pfalz&submit_suchen_x=Ergebnisse+anzeigen&reset_current=true&parentthema=termine&suche_hitsmax=50&suche_von_jahr=2025&suche_von_monat=11&suche_von_tag=01&suche_bis_jahr=2025&suche_bis_monat=11&suche_bis_tag=31&suche_text=&suche_typ=alle&suche_verkettung=and&suche_plz=&suche_umkreis=10&gs=true&reset_current=true&suche_text=&suche_typ=alle&suche_bundesland=Rheinland-Pfalz&suche_verkettung=and&suche_plz=&suche_umkreis=10&suche_von_tag=01&suche_von_monat=11&suche_von_jahr=2025&suche_bis_tag=30&suche_bis_monat=11&suche_bis_jahr=2025&suche_hitsmax=50&gs=true&submit_suchen_x=Ergebnisse+anzeigen
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Pollichia – Verein für Naturforschung, Naturschutz und Umweltbildung e. V. 

Artenkennerseminare. Das Seminarprogramm 2025 finden Sie hier. 

Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e. V.  

03. November | 18:00-19:30 Uhr | Web-Seminar: Zukunft geht mit Klimaschutz – Gemeinsam schaffen wir 
die Klimawende 
Weitere Informationen 
 

04. November | 18:00-19:15 Uhr | Web-Seminar: Wohngebäude im Klimawandel – Wege zur Anpassung und 
Vorsorge 
Weitere Informationen 
 

12. November | 18:00-19:30 Uhr | Web-Seminar: Heizen mit Wärmepumpe – passt das zu meinem Haus? 
Weitere Informationen 
 

18. November | 18:00-19:30 Uhr | Web-Seminar: Grün statt Grau – Dach und Fassade klimagerecht begrünen 
Weitere Informationen 
 

18. November | 18:00-19:30 Uhr | Web-Seminar: Welche Heizung passt zu mir? 
Weitere Informationen 
 

25. November | 18:00-19:15 Uhr | Web-Seminar: Wohngebäude im Klimawandel – Wege zur Anpassung und 
Vorsorge 
Weitere Informationen 
 

26. November | 18:00-19:00 Uhr | Web-Seminar: Dynamische Stromtarife – verstehen und nutzen 
Weitere Informationen 

Volkshochschule Mainz (vhs) 

Hier sehen Sie einige ausgewählte Veranstaltungen aus dem Bereich „Natur und Umwelt“.  
Für weitere Veranstaltungen besuchen Sie die Website der vhs. 
 
03. November | 19:00 – 20:30 Uhr | Stromverbrauch zu Hause wirksam senken 
Information und Anmeldung 
 

05. November | 18:15 - 19:45 Uhr | Welche Nutzungsmöglichkeiten bietet die Wasserstofftechnologie im 
Bereich Mobilität? 
Information und Anmeldung 
 

07. November | 15:00 - 21:30 Uhr | Garten selbst geplant – Mit dem Garten- und Landschaftsplaner zum 
individuellen Garten(t)raum 
Information und Anmeldung 
 

08. November | 10:00 - 16:00 Uhr | Emotionale Resilienz in Zeiten der Klimakatastrophe und weiterer 
multipler Krise – Wie behalte ich meinen Mut und meine Motivation? 
Information und Anmeldung 
 

https://www.pollichia.de/images/Umweltbildung/ArtenKennerSeminare/Flyer2025/ArtenKennerSeminare%202025%20Flyer%20Onlineversion.pdf
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/umwelt-haushalt/webseminar-zukunft-geht-mit-klimaschutz-gemeinsam-schaffen-wir-die-klimawende-110785
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/umwelt-haushalt/webseminar-wohngebaeude-im-klimawandel-wege-zur-anpassung-und-vorsorge-111261
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/energie/webseminar-heizen-mit-waermepumpe-passt-das-zu-meinem-haus-102768
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/umwelt-haushalt/nachhaltigkeit/webseminar-gruen-statt-grau-dach-und-fassade-klimagerecht-begruenen-107787
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/energie/webseminar-welche-heizung-passt-zu-mir-104132
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/umwelt-haushalt/webseminar-wohngebaeude-im-klimawandel-wege-zur-anpassung-und-vorsorge-111268
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/energie/webseminar-dynamische-stromtarife-verstehen-und-nutzen-111068
https://www.vhs-mainz.de/programmbereiche/mensch-gesellschaft-umwelt/kw/bereich/kursdetails/kurs/XH24008/kursname/Stromverbrauch%20zu%20Hause%20wirksam%20senken/kategorie-id/1/
https://www.vhs-mainz.de/programmbereiche/mensch-gesellschaft-umwelt/kw/bereich/kursdetails/kategorie-id/1/kurs/XH24006/mladd/XH24006/xsrf/ca51df31cccfff764630e63068d30040/mladd/XH24006/
https://www.vhs-mainz.de/programmbereiche/haus-und-garten/kw/bereich/kursdetails/kurs/XH77004/kursname/Garten%20selbst%20geplant/kategorie-id/7/
https://www.vhs-mainz.de/programmbereiche/mensch-gesellschaft-umwelt/kw/bereich/kursdetails/kurs/XH24015/kursname/Emotionale%20Resilienz%20in%20Zeiten%20der%20Klimakatastrophe%20und%20weiterer%20multipler%20Krise/kategorie-id/1/
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13. November | 19:30 - 21:00 Uhr | Raus aus der Komfortzone! Werden wir aktiv, um die 
Herausforderungen des Klimawandels zu meistern 
Information und Anmeldung 
 

24. November | 18:45 - 21:00 Uhr | Die Sprache der Wolken 
Information und Anmeldung 

Waldnaturschutzzentrum Ober Olmer Wald (WNZ) 

Veranstaltungsort ist das Wald-Naturschutzzentrum (Am Wald 14, 55270 Ober-Olm). Weitere 
Veranstaltungen sowie detaillierte Informationen finden Sie unter wnz-ober-olm.rlp.de. 

07. und 21. November | 15:00-18:00 Uhr | Waldfüchse 
Spannung, Spiel, Wissen & Spaß für Wald-interessierte Schulkinder 
 

07. November | 15:30-17:00 Uhr | Esel-Kinder 
Begegnung und Aktivität mit den Eseln Benjamin und Carlo für interessierte Kinder von 6 bis 11 Jahren. 
 

15. und 16. November | 10:00-12:30 Uhr | Geschenke-Werkstatt 
Mit Naturmaterialien und Upcycling gestalten wir mit viel Spaß und Kreativität nachhaltige Geschenke. 
 

21. November | 15:00 Uhr | LeseEsel  
Vorlesestunde im Eselstall bei Benjamin und Carlo für Kinder von 6 bis 10 Jahren. 
 
22. und 29. November | 10:00 Uhr | Adventskränze aus Naturmaterialien binden 
Biologisch abbaubare Kränze direkt aus dem Wald gestalten. Weitere Infos finden Sie hier. 
 

29. und 30. November | 14:00 Uhr | Adventszauber mit der Waldfee 
Diese zauberhafte Familien-Führung ist geeignet für Familien mit kleinen Kindern im Alter von 3-6 Jahren 
und kinderwagengerecht. 

Ausblick: Save the date 

Aktionssamstag im Dezember: Upcycling-Workshop „Nachhaltige Weihnachten“ für die ganze Familie 
 
Nutzen Sie die Gelegenheit, an diesem Workshop des Mainzer Umweltladens am Nikolaustag, 06. Dezember 
2025 von 11:00 - 13:00 Uhr teilzunehmen. Hier kreieren Sie aus vermeintlichem Abfall schöne 
Weihnachtsgeschenke und Dekorationen. Dieser Workshop richtet sich an alle, die Spaß am Basteln und 
Upcycling haben – egal ob jung oder alt. Die Teilnahme ist kostenlos, jedoch ist eine vorherige Anmeldung 
erforderlich. Bitte melden Sie sich per E-Mail an unter: umweltinformation[at]stadt.mainz.de oder 
telefonisch unter 06131 / 12 21 21. 

https://www.vhs-mainz.de/programmbereiche/mensch-gesellschaft-umwelt/kw/bereich/kursdetails/kurs/XH24005/kursname/Raus%20aus%20der%20Komfortzone%20Werden%20wir%20aktiv%20um%20die%20Herausforderungen%20des%20Klimawa/kategorie-id/1/
https://www.vhs-mainz.de/programmbereiche/mensch-gesellschaft-umwelt/kw/bereich/kursdetails/kurs/XH24002/kursname/Die%20Sprache%20der%20Wolken/kategorie-id/1/
https://www.wald.rlp.de/wnz-forsthaus-ober-olmer-wald
https://www.treffpunktwald.de/contentview.php?tid=34064
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Impressum 

 

Mainzer Umweltladen 
Steingasse 3-9 
55116 Mainz 
Telefon: +49 6131 12-2121 
www.mainz.de/umweltladen  
 
Beteiligt: 
 

KAW – Kommunale Abfallwirtschaft Mainz und Mainz-Bingen AöR 
Zwerchallee 24 
55120 Mainz 
Telefon: +49 6131 12-3456 
www.kaw-mainz-bingen.de   
 
Wirtschaftsbetrieb Mainz 
-Anstalt des öffentlichen Rechts- 
Industriestraße 70 
55120 Mainz 
Telefon: +49 6131 9715-196 oder -197 
www.wirtschaftsbetrieb.mainz.de 
 
Stadtreinigung – Eigenbetrieb der Landeshauptstadt Mainz 
Zwerchallee 24 
55120 Mainz 
Telefon: +49 6131 12-140 
www.eb-mainz.de 
 
Online-Realisierung 
Hauptamt - Abteilung Öffentlichkeitsarbeit und Protokoll 
Online-Redaktion 
Telefon: +49 6131 12-3789 
www.mainz.de  - Die offizielle Website der Landeshauptstadt von Rheinland-Pfalz 

Haftungshinweis 
Trotz sorgfältiger inhaltlicher Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den 
Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 
 
HINWEIS 
Alle Aussagen dieses Newsletters entsprechen dem Kenntnisstand vom 31.10.2025. Bitte informieren Sie 
sich stets auf den Seiten der Landeshauptstadt Mainz und der KAW – Kommunalen Abfallwirtschaft Mainz 
und Mainz-Bingen AöR zu den neuesten Regelungen und Entwicklungen. 

http://www.mainz.de/umweltladen
http://www.kaw-mainz-bingen.de/
https://www.mainz.de/microsite/wb/
http://www.eb-mainz.de/
http://www.mainz.de/

